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Document de transmission de podologie
Nom & Prénom 	 Date de naissance	
	 Date 	
VASCULARISATION ET SENSIBILITÉ DES PIEDS
Sensibilité profonde (test au diapason)
	
	Pied droit
	Pied gauche

	Articulation interphalangienne
	…./8
	…./8

	Articulation métatarsophalangienne
	…./8
	…./8

	Malléole interne
	…./8
	…./8



Sensibilité superficielle (Monofilament)
	Pied Droit
	Pied Gauche

	   /5
	   /5


Pouls pédieux
	
	Pédieux
	Tibial postérieur

	P. Droit 
	
	

	P. Gauche 
	
	



Autres observations :	
	
Etat de la peau :	
	
EVALUATION DU RISQUE[footnoteRef:1] [1:  Ce tableau a été développé dans le cadre du projet Cantonal Diabète (Vaud)] 
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OBSERVATION CLINIQUE DES PIEDS
Pathologie ongles 
· Mycose	
· Incarné	
· Incrusté	
· Autre	
[image: RÃ©sultat de recherche d'images pour "ongle incrustÃ©"]Hyper kératose
· Crevasses	
· Durillon	
· Cor	
· Autre	
Lésions cutanées 
· Ulcération	
· Mal perforant	
· Macération	
· Phlyctène	
· Mycose	
· Zone irritée	
· Autre	
Observations cutanées
· Nævus	
· Verrue	
· Autre	
Autres : 
· Bursite 	
· Amputation
· Localisation	
· Aspect de la cicatrice	
· Déformations
· Type	
· Localisation	
CHAUSSAGE ET SEMELLES
· Semelle orthopédique	☐ Chaussures orthopédiques
· Droite
· Gauche
Autres observations :	
	
	
INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES
Pansements réalisés :			
Autres : 				

Nom et prénom du professionnel : 	
Lieu de pratique :	Numéro : 	

image3.png
Niveau de risque de complications

O e O O

SENSIBILITE Normale Diminuée Fortement dimi-  Fortement dimi-

(indique I'atteinte nuée ou absente  nuée ou absente

des nerfs du pied)

CIRCULATION Normale Pouls palpables  Pouls trés Pouls trés

SANGUINE Pouls palpables souvent absents  souvent absents

(pulsation des

artéres du pied)

AUTRES Antécédent d'uicére:

FACTEURS oud'amputation
Pied de Charcot
Insuffisance
rénale terminale
et/ou dialyse

En date du ...

I'examen des pieds
amontré un risque

PSSR N oce 11 A page 12 Y page 16 AN page 1s]

Cette brochure présente les recommandations pour les quatre niveaux de risque de complications
des pieds (faible, augmenté, levé, trés élevé) et pour les personnes présentant un pied diabétique
actif (1ésion en cours).

Les recommandations évoluent au fur @ mesure de I'élévation du risque de complications, mais
plusieurs recommandations sont les mémes a chaque niveau de risque.
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